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Idée bricolage

Difficulté: Durée:facile env. 2 h

Matériel:

Réalisation:

N°104.057- Ruban paracorde

Ruban paracorde 

avec Nœud de cobra

Avant de commencer, réfl échis à la longueur que tu souhaites pour ton brace-
let. Pour cela, mesure d‘abord ton poignet. À cette mesure, ajoute 3cm pour 
les nœuds et multiplie le tout par 11,30.

Bandes de paracorde
Fermeture à clic

Briquet
Ciseaux

Exemple : Mon poignet mesure : 20cm + 3cm = 23cm * 11,30 = 260cm.
Je coupe le paracorde à 260 cm.



3.

4.

23 cm

2.

+ de 1000 idées de bricolage sont téléchargeables gratuitement sur notre site internet : www.aduis.com

Tourne maintenant ton dispositif de sorte que le nœud soit en bas et les extré-
mités ouvertes en haut. Commence avec la corde gauche. Passe-la sous les deux 
cordons de forme et pose-la sur le cordon droit. Insère ce dernier de haut en 
bas dans la boucle créée.

Répète l‘étape trois en inversant les côtés sur le côté droit. Continue de nouer 
alternativement jusqu‘à ce que tu atteignes la fi n. Ici, tu coupes les extrémités 
généreusement. Fonds les extrémités libres avec un briquet et presse-les fer-
mement contre la corde.

Astuce : Construis un support en bois simple. Pour cela, colle deux planchettes 
de bois l‘une sur l‘autre. Fixe cette petite tour sur une planche de bois. Fais atten-
tion à la bonne distance. Fixe les deux parties du fermoir avec des vis ou du ruban 
adhésif à gauche et à droite. Ainsi, rien ne bougera plus.

Pour la deuxième étape, plie la corde en son milieu et passe la boucle à travers 
le fermoir. Insère les extrémités à travers la boucle et serre le nœud. De l‘autre 
côté, passe les extrémités libres de bas en haut à travers l‘ouverture de la par-
tie fermoir.
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